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1.Учебный план начального общего образования. 

недельный 

№ 
Образовательная 

область 

Учебный 

Предмет 

Количество часов в год 

Всего 
1 

Класс 

(ФГОС 

обновл.) 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть  

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

2 Литературное 

Чтение 
3 3 3 3 12 

3 Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной русский 

язык 
- 0,5 0,5 - 1 

Литературное 

чтение на родном 

(русском)языке 

- 0,5 0,5 - 1 

Коми 

(государственный) 

язык 

1 0 0 0 1 

4 Иностранный 

язык 

Иностранный 

Язык 
- 2 2 2 6 

5 Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

6 Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

7 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской 

этики 
- - - 1 1 

8 Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

9 Изобразительное 

Искусство 
1 1 1 1 4 

10 Технология Технология 1 1 1 1 4 

11 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношении. 

12 Занимательное чтение 1 0 0 0 1 

13 Коми (государственный) язык 0 1 1 1 3 

Итого: 21 23 23 23 90 

 ВСЕГО: 693 782 782 782 3039 

 Внеурочная деятельность      

1 Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

2 Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

3 Игры коми народа «Коми му кузя ме 

муна» 

1 1 1 1 4 

4 Страна Вообразилия 1 1 1 1 4 

5 «Мир профессии» 1 1 1 1 4 

 Итого: 5 5 5 5 20 

 ВСЕГО: 165 170 170 170 675 



Пояснительная записка 

Учебный план 1 класса НОО ФГОС разработан в соответствии с основной образовательной 

программой МОУ «СОШ» п. Усть-Лэкчим. Данный учебный план обеспечивает введение в действие 

реализацию требований Федерального Государственного Образовательного Стандарта начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от  31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования») 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1 классе представлена 

предметом «Коми (государственный) язык - 1 час в неделю 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) введен учебный предмет 
«Занимательное чтение» - 1час в 1классе 

Учебный план 2-4 классов НОО ФГОС разработан в соответствии с основной образовательной 

программой начального общего образования МОУ «СОШ» п. Усть-Лэкчим.  Данный учебный план 

обеспечивает введение в действие реализацию требований Федерального Государственного 

Образовательного Стандарта начального общего образования (приказ Минобрнауки России от  06.10.2009г. 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие ФГОС начального общего образования»), в соответствии с 

Изменениями, утвержденным приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации № 1576 

от 31 декабря 2015г 

В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) родным языком обучающихся 

Школы является русский. В связи с этим предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» представлена предметами «Родной  русский язык» - 0,5 часа и «Литературное чтение на 

родном (русском)языке» - 0,5 часа в неделю в 2-3 классах.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные. 

В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) введен учебный предмет «Коми 

язык», изучается по программе «Коми (государственный) язык» по 1 часу в неделю в 2-4 классах 

В каждом классе по понедельникам 1-м уроком — классный час «Разговоры о важном». 

Промежуточная аттестация учащихся в целях оценки предметных результатов проводится  с 03 

апреля 2023 г. по 19 мая 2023 г.  в следующих формах: 

№ 

Название 

учебного 

предмета 

Класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык 2-4 Контрольная работа. 1раз в год 

2 Литературное 
чтение 

2-4 1.Контрольная проверка навыка 
чтения «вслух». 

2.Диагностическая работа (проверка 

читательских умений работы с текстом 
в форме тестирования). 

2раза в год 
 

1раз в год 

3 Родной русский 

язык и литература 

2-4 Контрольная работа. 1 раз в год 

4 Коми язык 2-4 Контрольная работа 1раз в год 

5 Иностранный  

язык (немецкий) 

2-4 Контрольная работа. 1раз в год 

6 Математика 2-4 Контрольная работа. 1раз в год 

7 Окружающий 
мир 

2-4 Контрольная работа. 1раз в год 

 8 Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

4 Контрольная работа 1раз в год 

9 Музыка 2-4 Тест 1раз в год 

10 Изобразительное 

искусство 

2-4 Практическая работа. 1раз в год 

11 Технология 2-4 Проектная работа. 1раз в год 

12 Физическая 

культура 

2-4 Зачет нормативов (контрольные 

упражнения, определяющие уровень 

физической подготовленности 
учащихся). 

1раз в год 

Положительные результаты ВПР засчитываются как результат промежуточной аттестации в 

соответствии с положением МОУ «СОШ» п.Усть-Лэкчим «О промежуточной аттестации». 



2.Учебный план основного общего образования. 

Недельный 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
ФГОС 

обновл. 

VI VII VIII IX Всег

о 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык    1 1 2 

Коми (государственный) 

язык 
2 2 2 1 1 8 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
      

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
      

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 29 29 31 32 32 153 

Юный ботаник  1    1 

Юный зоолог   1   1 

Информатика    1  1 

Основы проектной деятельности     1 1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 1 1 1 4 

ИТОГО 29 30 32 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Общая нагрузка  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность       

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

Спортландия 1 1 1 1 1 5 

Физика вокруг нас   1 1 1 3 

Занимательная математика 1 1    2 

«Мир профессии» 1 1 1 1 1 5 

Итого  5 5 5 5 5 25 

ВСЕГО 170 170 170 170 170 850 

 



Пояснительная записка 

В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) родным языком обучающихся 

Школы является русский. 

В каждом классе по понедельникам 1-м уроком — классный час «Разговоры о важном». 

Учебный план 5 класса ООО ФГОС разработан в соответствии с основной образовательной 

программой МОУ «СОШ» п. Усть-Лэкчим. Данный учебный план обеспечивает введение в действие 

реализацию требований Федерального Государственного Образовательного Стандарта начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от  31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования») 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через 

предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-х классах - по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через предмет «Коми 

(государственный)язык» 

Обучающиеся 6 - 9 класса обучаются по программе ФГОС второго поколения. Учебный план ООО 

ФГОС разработан в соответствии с основной образовательной программой основного общего образования 

МОУ «СОШ» п. Усть-Лэкчим.  Данный учебный план обеспечивает введение в действие реализацию 

требований Федерального Государственного Образовательного Стандарта основного общего образования. 

Приказ № 1897 от 17.12.2010 г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (ред.31.12.2015г.) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 
обучающихся. Учебные курсы для обучающихся по выбору их родителей (законных представителей) 

распределились следующим образом: 

6 класс – «Юный ботаник» 

7 класс – «Юный зоолог» 

8 класс – элективный курс «Создание сайта» 

9 класс – «Основы проектной деятельности» 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с 03 апреля 2023 г. по 19 мая 2023 г в целях 

оценки предметных результатов проводится в следующих формах: 

№ Название учебного предмета Класс 
Формы промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык 5-9 1.Контрольная работа 1раз в год 

2 Литература 5-9 1.Контрольная проверка навыка 

чтения «вслух». 
2.Контрольная работа 

1раза в год 

 
1раз в год 

3 Коми язык 5-9 Контрольная работа 1раз в год 

4 Иностранный язык 5-9 Контрольная работа 1раз в год 

5 Математика 5-6 Контрольная работа. 1раз в год 

6 Биология 5-8 Контрольная работа 1раз в год 

 7 География 5-8 Контрольная работа 1раз в год 

8 Музыка 5-7 Тест 1раз в год 

9 Изобразительное 

искусство 

5-7 Практическая работа. 1раз в год 

10 Технология 5-8 Контрольная работа. 1раз в год 

11 Физическая 

культура 

5-9 Зачет нормативов 

(контрольные упражнения, 

определяющие уровень 

физической подготовленности 

учащихся). 

1раз в год 

12 История 5-9 Контрольная работа 1раз в год 

13 Обществознание 6-9 Контрольная работа 1раз в год 

14 Физика  7-9 Контрольная работа 1раз в год 

15 Химия 8-9 Контрольная работа 1раз в год 

16 Информатика  7-9 Контрольная работа 1раз в год 

17 Алгебра  7-9 Контрольная работа 1раз в год 

18 Геометрия  7-9 Контрольная работа 1раз в год 

19 Родной русский язык  8-9 Контрольная работа 1раз в год 

20 Родная русская литература 8-9 Контрольная работа 1раз в год 

21 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 

5 Контрольная работа 1раз в год 

22 Второй иностранный язык  8 Контрольная работа 1раз в год 

23 ОБЖ 8-9 Контрольная работа 1раз в год 

24 Юный ботаник 6 Контрольная работа 1раз в год 

25 Юный зоолог 7 Контрольная работа 1раз в год 

26 Основы проектной деятельности 9 Проект 1раз в год 

Положительные результаты ВПР засчитываются как результат промежуточной аттестации в соответствии с 

положением МОУ «СОШ» п. Усть-Лэкчим «О промежуточной аттестации»



3. Учебный план основного среднего образования 

универсальный профиль 

2022-2023 учебный год 2023-2024 учебный год 

 

Недельная сетка часов 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 2 2 4 

Родной язык и 

родная литература 
Родная литература Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 12 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык  Б 3 3 6 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

География Б 2 2 4 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 2 3 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект ЭК 2 - 2 

Итого 25 25 50 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору 

Обществознание ЭУП 2 2 4 

Технология ЭУП 2 2 4 

Информатика ЭУП 2 2 4 

Физика У 3 3 6 

Итого 9 9 17 

Итого недельная нагрузка 34 34 67 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 

Внеурочная деятельность    

Разговоры о важном 1 1 2 

Функциональная грамотность 1 1 2 

Спортивный час 1 1 2 

За страницами учебника обществознания 1 1 2 

Мир профессий 1 1 2 

Итого 5 5 10 

ВСЕГО 170 170 340 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовая сетка часов 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов 

10 класс 11 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 102 102 204 

Литература Б 68 68 136 

Родной язык и 

родная литература 
Родная литература Б 34 34 68 

Математика и 

информатика 
Математика У 204 204 408 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык  Б 102 102 204 

Общественные 

науки 

История Б 68 68 136 

География Б 68 68 136 

Естественные 

науки 

Биология Б 34 68 102 

Астрономия Б - 34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект ЭК 68 - 68 

Итого 850 850 1700 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору 

Обществознание ЭУП 68 68 136 

Технология ЭУП 68 68 136 

Информатика ЭУП 68 68 136 

Физика У 102 102 204 

Итого 306 306 578 

Итого годовая нагрузка 1156 1156 2312 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1156 1156 2312 

 



Пояснительная записка 

Обучающиеся 10 класса обучаются по программе ФГОС второго поколения. Учебный план 
СОО ФГОС разработан в соответствии с основной образовательной программой среднего общего 

образования МОУ «СОШ» п. Усть-Лэкчим.  Данный учебный план обеспечивает введение в 

действие реализацию требований Федерального Государственного Образовательного Стандарта 
среднего общего образования (приказ № 413 от 17.05.2012 г. «Об утверждении федерального 

образовательного стандарта среднего общего образования»)  

Школьный учебный план предусматривает 2-летний срок освоения программ среднего 

общего образования (10-11 классы). В 10-м классе – 34 учебных недели, в 11 классе – 34 учебных 
недели, всего – 68 учебных недель за 2 года обучения.  

Школьный учебный план реализует выполнение                                                                                                                                                                                                                                                             

государственного образовательного стандарта по базовым дисциплинам. 
 Обучение будет вестись по пятидневной учебной неделе 

Согласно заявлениям, родным языком для обучающихся 10-11 классов является русский и 

обучение осуществляется на русском языке. Из предметной области «Родной язык и родная 
литература» 1 час в неделю выделен на изучение предмета «Родной язык русский». 

Школьный учебный план для 10 – 11 класса состоит из трех частей:  

• учебные предметы на базовом уровне; 

• учебные предметы на профильном (углубленном) уровне; 
• курсы по запросам участников образовательного процесса. 

В соответствии с запросами обучающихся, их родителей (законных представителей) в 10-х 

классах будет реализовываться универсальный профиль с изучением отдельных предметов на 
углубленном уровне: 

10 класс и 11класс – с профильными предметами «Русский язык», «Математика» 

Для выбора курсов по запросам проведено анкетирование 

Технология – 2человека 
Физика практикум – 1 человек 

В каждом классе по понедельникам 1-м уроком — классный час «Разговоры о важном». 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с 03 апреля 2023 г. по 19 мая 2023  в 
целях оценки предметных результатов проводится в следующих формах 

№ Название учебного предмета Класс 
Формы промежуточной 

аттестации 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

2 Литература 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

3 Родная литература 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

4 Иностранный язык  10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

5 История  10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

6 Обществознание  10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

7 Математика 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

8 Информатика 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

9 Биология  10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

10 Физика 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

11 Астрономия 11 Контрольная работа 1 раз в год 

12 Физическая культура 

10-11 

Зачет нормативов 

(контрольные упражнения, 
определяющие уровень 

физической подготовленности 

учащихся). 

1 раз в год 

13 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

14 География 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

15 Технология 10-11 Контрольная работа 1 раз в год 

16 Индивидуальный проект 10 Защита проекта 1 раз в год 

 

Положительные результаты ВПР засчитываются как результат промежуточной аттестации в 

соответствии с положением МОУ «СОШ» п.Усть-Лэкчим «О промежуточной аттестации» 


